
学
が っ

校医
こ う い

の先生
せんせい

を紹介
しょうかい

します 

 

   内科
な い か

       篠原
し の は ら

 明宏
あ き ひ ろ

   先生
せ ん せ い

 

   歯科
し か

       島田
し ま だ

 佳子
よ し こ

   先生
せ ん せ い

 

   眼科
が ん か

       三木
み き

 聡
さとし

     先生
せ ん せ い

 

   耳鼻科
じ び か

     髙
た か

橋
は し

 美香
み か

   先生
せ ん せ い

 

   薬剤師
や く ざ い し

     岡本
お か も と

 育子
や す こ

   先生
せ ん せ い

 

    

ほけんだより ４月号
がつごう

 

R６.4 徳島
と く し ま

文理
ぶ ん り

小学校
し ょ う が っ こ う

 保健室
ほ け ん し つ

 

 ご入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

、おめでとうございます。新
あたら

しい生活
せいかつ

が始
はじ

まりわくわくするとともに、不安
ふ あ ん

を感
かん

じて

いる人
ひと

もいるのではないでしょうか。４月
がつ

は環境
かんきょう

が大
おお

きく変
か

わる時期
じ き

ですから、普段
ふ だ ん

通
どお

りの生活
せいかつ

をしていても疲
つか

れがたまりやすくなってしまいます。いつもより休息
きゅうそく

をしっかりとって、体調
たいちょう

を整
ととの

え

ていきましょう。 

 みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるように、徳島
と く し ま

文理
ぶ ん り

小学校
しょうがっこう

の保健
ほ け ん

に関
かん

する取
と

り

組
く

みや健康
けんこう

情報
じょうほう

を「ほけんだより」で発信
はっしん

していきます。今年度
こ ん ね ん ど

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□保護者のみなさまへ 

１．保健調査票・結核健康診断問診票について 

   保健調査票をお渡ししますので、お子様の学年の欄に体の症状 

   のご記入をお願いします。 

   また、内科健診前に結核健康診断問診票をお渡ししますので、 

   正確なご記入をお願いします。 

２．独立行政法人スポーツ振興センターについて 

   学校管理下で発生した負傷等の災害に対して、医療費が給付 

   される制度です。 

〇管理下とは…授業中、休憩時間中、クラブ活動中などで学校にいるとき、 

             決められた通学路を通って通学しているとき、 

             修学旅行等の学校行事で課外学習を行っているとき など 

〇対象…治療に支払った医療費が５００点以上の場合 

〇手続き…請求の手続きは学校で行います。医療等の状況を記入する用紙をお渡ししますので、 

         病院で記入してもらい学校に提出してください。 

※健康観察について 

   毎朝、登校前にお子さまの体調のチェックをお願いし 

   ます。学校で元気に生活できる状態であるかどうかを 

   確認してください。発熱があるときや、体調がすぐれな 

   い様子のときは、無理に登校しないよう、ご協力をよろ 

   しくお願いいたします。 

今年度
こ ん ね ん ど

も、保健室
ほ け ん し つ

は 西岡
にしおか

 令
はる

夏
か

が 

担当
たんとう

いたします。  

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

●４月
がつ

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

スケジュール● 

４/１６（火）  運動器
う ん ど う き

検診
け ん し ん

（１・２・４年生
ね ん せ い

） 

４/１７（水）  心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

（１年生
ね ん せ い

） 

４/１７（水）  第
だ い

１回目
か い め

尿
にょう

検査
け ん さ

（全児童
ぜ ん じ ど う

） 

４/１９（金）  運動器
う ん ど う き

検診
け ん し ん

（３－２／６年生
ね ん せ い

） 

４/２２（月）  運動器
う ん ど う き

検診
け ん し ん

（３－１／５年生
ね ん せ い

） 

４/２５（木）  耳鼻科
じ び か

健
け ん

診
し ん

（１・４年生
ね ん せ い

、有症者
ゆ う し ょ う し ゃ

） 

4/25（木）  内科
な い か

健
け ん

診
し ん

（２・４・６年生
ね ん せ い

） 

◆身体
しんたい

測定
そくてい

スケジュール◆ 

４/１2（金） ６年生 

４/１５（月） ５年生 

４/１6（火） ３年生 

4/17（水） ４年生 

4/18（木） ２年生 

４/19（金） １年生 

こんなときは ほけんしつへ 

けがを した いたい ところが ある しりたい ことが ある 

たいちょうが わるくなった なやんでいる ことが ある 

ほけんしつに くるときは 

せんせいに つたえましょう 


