
令和7年度

春 休 み の く ら し

徳島文理小学校

３月２０日（金）から４月８日（水）まで、子どもたちが楽しみにして

いる春休みになります。お子様が元気で、この春休みを安全に、また有意

義に過ごして、希望をもって新学年を迎え学校生活に取り組めるようにと、

次のようなことを指導しています。ご家庭でもご協力くださいますようお

願いします。

きまり正しい生活をさせる

（１）春休みのくらしの計画をたてて実行させる。

○ 実行できる日課表をつくり、けじめのあるきまり正しい生活を

させる。

（２）生活リズムをくずさないように心がけさせる。

○ 夜ふかしをしないで、早寝・早起きをして睡眠時間をじゅうぶ

んとらせる。

（３）正しい生活態度を伸ばすように配慮する。

○ 子どもの交友関係をよく知り、仲よく正しい遊びができるよう

にさせる。

○ 外出する場合は、行き先や帰りの時刻をはっきりさせる。

○ 家族の一員として、子どものできる家事の手伝いをさせる。

○ ゲームセンター・ゲームコーナー、映画館など、密になるような

場所へは、感染症予防のため避けることが望ましい。また、それ以

外でも不要不急の外出はできるだけ控える。

○ インターネットへの書き込みや画像のアップ、ゲーム課金などイ

ンターネットモラルについても親子で話し合って守らせる。

（４）「文理の子」Ｐ２８「実行しましょう11か条」指導の好機とする。

新しい学年への決意をもたせる

（１）進級のよろこびと、新しい学年への決意をもたせる。

○ 新学年で一年間がんばりぬく目標を、自分でよく考えて決めさ

せる。

健康で安全な生活をさせる

（１）不審者による被害にあわないよう心がけさせる。

○ 日没後、一人で出歩かせない。

○ 子どもだけで公園など、人の少ない場所へは行かせない。

○ 見知らぬ人には絶対ついて行かないよう気をつけさせる。

○ 無理に連れ去られそうになった時は、大声を出して助けを求め

るようにさせる。

○ 声をかけられたり、追いかけられたりした時は、お店や子ども

110番の家などに逃げ込むようにさせる。

（２）交通のきまりを守って、文理小学校の子どもらしい態度で行動さ

せる。

○ 道路への飛び出しをしたり、車の直前・直後を歩いたりさせな

い。

○ 危険なところでは、自転車に乗らせない。

○ 自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶらせる。

（３）健康なからだをつくるため、自分で気をつけさせる。

○ 食物は何でも好き嫌いなく食べさせる。

○ 自分でできる運動を見つけて実践させる。（できるだけ戸外で）

毎日すすんで学習をさせる

（１）不得意な内容が十分理解できるように、学習計画をたて、自分から

すすんで学習する態度をそだてる。

○各学年ごとの課題にしっかり取り組ませる。

○これまでの学習をふり返って学習させる。

（２）新学年の準備を整えさせる。

４月９日（木）令和８年度第１学期始業式

平常通りに登校させてください。

全児童が新学期への進級のよろこびを胸に元気いっぱ

い、笑顔いっぱいの姿を見せてください。

○下校バス 新２.３.４年 １０：４６

新 ５.６年 １１：２１

４月１０日（金）新２～６年給食開始（５校時後下校 ）

実力テスト

４月１１日（土）令和８年度入学式（新２～６年休み）


