
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願いとお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６月集金について】 

今月は４,０００円集金させていただきます。 

あらかじめご了承ください。 
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なかま 

先日の授業参観とＰＴＡ総会、お世話になりました。 

このところ気温が高くなり、日中は汗ばむくらいの気候とな

ってきました。しかし、まだまだ朝昼の寒暖差が大きく、湿度

も上がってきたためか、体調不良を訴える子どもがいます。 

教室では、エアコンやサーキュレーターで室温調整も行って

いますが、積極的に体を動かして汗をかくことで、だんだんと

暑さに体を慣らすことも必要だと思います。また、汗の処理や

熱中症や脱水症状など、体調管理に気をつけなければならない

時期となりましたので、学校でも、こまめな水分補給などにつ

いても話をしていきます。ご家庭でも、十分な睡眠時間の確保

等でお子様の体調管理にご協力お願いします。 

学校生活では、毎日休み時間には教室にほとんど人がいない

くらい、運動場に出て鉄棒やサッカーをして遊び、元気に過ご

しています。その中で、友だちを思いやり、善悪の判断や学校

生活のルールなどについて考えることを日々話しています。み

んなが楽しく生活するためにどうすべきか、一人一人が考えら

れる学年にしていきたいと思います。 

 

                                                 

 日 曜 行 事 予 定 

１ 月 衣替え・児童朝会 

２ 火 運動器検診 

３ 水 集金日（４０００円） 

４ 木  

５ 金  

６ 土 小学校オープンスクール 受付９：００～ 

７ 日  

８ 月 児童朝会 

９ 火  

10 水  

11 木 ６月テスト 

12 金 校外学習「キョーエイ沖浜店」 

13 土  

14 日  

15 月 児童朝会・授業参観・学年懇談 

16 火 水泳実習① 

17 水 親子読書会① 

代表委員会・交通お世話係 

18 木 文理ンピック ～２７日 

19 金  

20 土  

21 日  

22 月 児童朝会 

23 火 水泳実習② 

24 水  

25 木  

26 金 水泳実習③ 

27 土  

28 日  

29 月 児童朝会 

30 火  

 

 【水泳実習について】 
ＯＫスイミングでは、従来通りの換気・除菌対策を行ってい 

ます。プール内のマスク着用は行っていません。その方針に従 
って水泳実習を行います。 
 更衣室で密集しないように、学校で水着に着替える工夫は続 
け、学習を進めていきたいと思います。よろしくお願いします。 
 日  時：① ６月１６日(火)１０:１０ ～ 
         ② ６月２３日(火)１０:１０ ～ 
         ③ ６月２６日(金) ９:１０ ～ 

１０:５５ 
１０:５５ 
９:５５ 

 場 所：ＯＫスイミング山城 
 日 程：日課表通り、６校時まで学習します。 
 用意する物 
  体操服…学校で水着に着替え、体操服を着て移動しま     

す。帰りも水着の上に体操服を着て学校に帰り、
教室・準備室で着替えます。 

水着、水泳帽(緑色)、タオル 
  ナイロン袋…ぬれた水着と体操服を入れて帰ります。        

大きめのものをお願いします。 
  サンダル(学校に置いておき、最終日に持ち帰ります。) 
 ※水泳用具はもちろん下着への記名をお願いします。 
 その他 
・髪の長い人は、自分で水泳帽がかぶれるようにしておいて 
ください。また、しっかり拭いて早く乾かすことができる 
ように練習しておいてください。 

 
【文理ンピック】 
 水泳実習期間中の体育の時間を使って、「文理ンピック」を
開催します。いろいろな運動遊びに挑戦し、体力の向上につな
げていきたいと思います。ＨＰでも随時ご紹介します。ご覧く
ださい。 
〔運動遊びの一例〕 
  ２０ｍぞうきんがけレース・ボールガニ股 
 目を閉じて片足立ち・早寝早起き１分間 等 
 
【衣替え】       
 ６／１日から、夏服に衣替えになります。 
 ＊制服 男子：紺色半ズボン 

白半袖開襟シャツ、または白半袖ポロシャツ 
女子：水色ジャンバースカート 

白半袖丸襟ブラウス、または白半袖ポロシャツ 
 ＊制帽 白色帽子 
 ＊靴下 白ソックス 
  名札のつけ忘れが目立ちます。自分でつけられるようにしま
しょう。 
 衛生面から、毎日きれいなハンカチを持ち、汗ふき用と手を
拭く用の２枚持つ習慣をつけましょう。タオルを持参してもよ
いでしょう。 
 暑くなると下着を着ない子がいますが、開襟シャツは汗を吸
い取りにくいので衛生的ではありません。必ず下着を着るよう
にしましょう。 
 
【６／４は虫歯予防デーです】 
昼食後には、虫歯予防のために歯みがきしています。 
歯みがきセットの準備にご協力ください。 

活発な子どもたちです！ 

                        
  【国語】 
・漢字の広場 
・まいごのかぎ 
・俳句を楽しもう 
・こそあど言葉を使いこなそう 
・「じょうほう」を引用するとき 
・海の光(補充教材) 
 
 【算数】 
・時こくと時間 
・一万をこえる数 
・表とグラフ 

 
【社会】 
・働く人とわたしたちのくらし 
 店で働く人と仕事 
 
【理科】 
・風とゴムのはたらき 
 

 


